
WÜSTENZEIT
Auszeit in der Sahara Tunesiens

17.03.-26.03.2027



Auszeit in der Wüste - Reise in die Sahara Tunesiens

Eine Landschaft, die zur Ruhe einlädt & in Bewegung bringt: körperlich,
seelisch und spirituell.
Begleitet von vier Beduinen & ihren Kamelen machen wir uns auf den Weg.
Tagsüber unterwegs durch die Wüste, abends am Lagerfeuer & unter dem
weiten Sternenhimmel. Zeit zum Schweigen & Reden, zum Fragen &
Antwortenfinden, zum Staunen & Spüren - getragen von der Gruppe.
Spirituelle Impulse für Kopf & Herz, meditative Körperübungen & Inspiration
durch die einzigartige Natur öffnen Wege zur Begegnung mit dir selbst,
mit Gott & mit anderen.

Für wen?
alle ab 18 Jahren - max. 12 Personen

Kosten:
500-700 Euro (Preis je nach Selbsteinschätzung
inkl. Vollpension in der Wüste & Gruppentransfer)

        Der gesamte Betrag geht an die Beduinen.
zzgl. Flug & Übernachtung auf Djerba (ca. 480 Euro)

evangelische
hochschulgemeinde
an der tum

Simone Oppel
Hochschulseelsorgerin EHG TUM
Gestalttherapeutin i.A. am IGW

Kristin Weber
Reisebegleitung 

Anmeldung:

wuestenzeit.com

Kontakt bei Fragen:
simone.oppel@elkb.de

Weite. Stille. Begegnung.

ehg-tum.deWeitere Infos:
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